
 

Objectifs de la formation 
Le sauveteur secouriste du travail doit être capable d’intervenir efficacement face à une 
situation d’accident et dans le respect de l’organisation de l’entreprise et des 
procédures spécifiques fixées en matière de prévention, de mettre en application ses 
compétences au profit de la santé et de la sécurité au travail selon le document de 
référence INRS. 

Maintenir & actualiser ses compétences d’ acteur 
Sauveteur secouriste du travail                                                       

 CODE FORMATION ERG SST 11 

Durée : 
1 jour de formation 

(7 heures) 

éligible au CPF 

 Conforme au 
nouveau référentiel 

de l’INRS 
V7.01/2020 

Effectif : 
De 4 à 10 participants 

Horaires* : 
8h-12h  

et 13h-16H 
*(ou selon l’organisation de 

l’entreprise) 

Lieu : 
Dans nos locaux pour 

une formation intra 
entreprise   

Dans vos locaux pour 
une session inter 

entreprise 

Contact : 
Guillaume DERULLE 

0696  710 367 
www.ergodom.fr 

ergodom-formation@orange.fr 

PUBLIC PRE REQUIS 

Être acteur SST en 
cours de validité 

(moins de 24 
mois) 

MODALITÉS 
D’ÉVALUATION  : 

Evaluation continue 
certificative. A l’issue 
de cette évaluation, un 
certificat de Sauveteur 
Secouriste du Travail 
s e r a d é l i v r é a u 
c a n d i d a t q u i a 
participé à l’ensemble 
de la formation et fait 
l’objet d’une évaluation 
favorable.  
Valable 24 mois. 

Méthodes pédagogiques : 

Apports théoriques sous forme d’exposés suivis 
d’échange 

Mises en situations pédagogiques 
Etude de cas à partir des situations professionnelles 

vécues 

Tout personnels 
d’entreprises, 

d’associations ou de 
structures publiques

http://www.ergodom.fr
http://www.ergodom.fr

